
 

 

 

     
 

Menu du Congo week 2 partir du 6.1.26 
 

Soupe / Entrée 
 

★ Velouté de betteraves rouges Graines de sésame | Ciboulette v € 9,90 
+ Crevettes frites + € 4,- 
★ Velouté de panais Ciboulette | Croûtons v € 9,90 
+ Praline de boudin noir cuite au four + € 4,- 
★ Mini falafels cuits au four (6 pièces) Crème de houmous | Ciboulette vn € 8,90 
★ Tarte méditerranéenne aux légumes Bouquet de salade v € 10,90 
★ Escargots de Bourgogne (6 pièces) Beurre aux herbes | Pain au Myska € 12,90 
★ 1 filet de hareng d'Emden Œufs brouillés | Ciboulette | Croûton au levain € 12,90 
 

Salade - de l'Arrenberg - 42117-Cityfarm 
 

★ Salade colorée du Congo - Salades sauvages et feuilles 
Vinaigrette balsamique à la grenade ou miel-moutarde v € 10,90 
★ Salade avec mini falafels cuits au four vn € 14,90 
★ Salade au fromage de chèvre gratiné v € 15,50 
★ Salade avec poitrine de poulet € 15,90 
★ Salade de crevettes grillées € 17,90 
★ Salade de mâche au praliné de fromage de chèvre v € 13,90 
Enrobage au sésame | Vinaigrette au miel et à la moutarde  
 

Depuis la mer du Nord 
 

★ Moules de Föhr Frites 
- « À la rhénane » Vin blanc | Pain à l'ail € 21,90 
- « Cozze alla marinara » Vin blanc | Tomate | Poivron € 22,50 
- « Moules à la provençale » Vin rouge | Tomate | Olive | Câpres € 24,50 
★ 2 filets de harengs Emder matjes Pain beurré | œufs brouillés | salade € 19,90  

Pâtes 
★ Spaghetti à la bolognaise Viande hachée | Fromage parmesan € 15,90 
★ Spaghetti Carbonara Guanciale | Pecorino | Œuf | Ciboulette 16,90 € 
- également disponible avec des pâtes complètes + € 1,60 
★ Raviolis maison aux épinards et à la ricotta 
Crème de tomates | Pesto | Graines grillées | Parmesan € 22,90 

Traditionnel 
★ Chou frisé des Congo Saucisse Mettwurst | Longe de porc fumée  
Pommes de terre | Moutarde de Dijon € 18,90 

Plats principaux 
★ Taboulé du Congo couscous | ratatouille fine | bouquet de salades € 18,90 
+ Mini falafels cuits au four € 22,90 
+ avec filet de poulet mariné au citron € 24,90 
★ Casserole végétarienne aux légumes Fromage feta | herbes aromatiques € 12,90 
★ Casserole au bœuf haché et légumes Fromage feta | herbes aromatiques € 15,90 
★ Variation autour du chou 
Crème de chou-fleur | chou frisé sauté | choux de Bruxelles | noix | graines € 14,90 
★ Poulpe frit  
Crème de panais | Ratatouille de légumes | Beurre blanc au vin blanc € 28,90 
★ Escalope viennoise à base de veau de Bergisch panée à la chapelure Anker  
Airelles | Frites | Salade de concombres € 30,90 
-Suggestion de vin: Weingut Ecker Eckhof, Grüner Veltliner 2024, biologique,  
Kirchberg am Wagram * 0,1/0,2l/0,75l € 4,90 / 9,60 / 34,00 

Dessert / Fromage / Pain 
★ Crème brûlée Groseilles rouges | Myrtilles | Physalis v € 9,90 
★ Panna cotta à la vanille Pêches chaudes | Crumble | Menthe v € 9,90 
 

★ Plateau de fromages bio (bio CE) v trois sortes € 16,90 
Camembert Hof Vorberg | Tomme de Savoie IGP | Chavré Kräuter der Provence 
 

★ Deux sortes de pain de la boulangerie Myska et trois dips | olives marinées € 13,90 
+ corbeille de pain pour 1 personne : € 2,- / corbeille de pain pour 2 personnes : € 4,- 
 

                         
(v = végétarien ; vn = végétalien)  
Si vous avez des questions concernant les ingrédients allergènes, veuillez nous contacter. 


