
 

 

 

     
 

Menu du Congo Semaine 7 partir du 10.2.26 
 

Soupe / Entrée 
★ Soupe de carottes et gingembre Huile de graines de courge | Ciboulette v € 9,90 
+ Crevettes frites + € 4,- 
★ Velouté de petits pois Croûtons | Graines de sésame v € 9,90 
+ Brochettes de poulet frites + € 3,50 
★ Bâtonnets de pois chiches  
Salsa de tomates | Houmous | Olives | Câpres | Ciboulettevn € 10,90 
★ Crème de fromage de chèvre Noix | Betteraves | Mâche | Cresson v € 12,90 
★ Escargots de Bourgogne (6 pièces) Beurre aux herbes | Pain au Myska € 12,90 
★ 1 filet de hareng d'Emden Œufs brouillés | Ciboulette | Croûton au levain € 12,90 
★ Tataki de thon Chou pointu | avocat | mangue € 17,90  

Salade - de l'Arrenberg - 42117-Cityfarm 
★ Salade colorée du Congo - Salades sauvages et feuilles 
Vinaigrette balsamique à la grenade ou miel-moutarde v € 10,90 
★ Salade avec bâtonnets de pois chiches cuits au four vn € 14,90 
★ Salade au fromage de chèvre gratiné v € 15,50 
★ Salade avec poitrine de poulet € 15,90 
★ Salade de crevettes grillées € 17,90 

Pâtes 
★ Spaghetti à la bolognaise Viande hachée | Fromage parmesan € 15,90 
- également disponible avec des pâtes complètes + € 1,60 
★ ★ Raviolis maison aux blettes et aux noix  
Tomates séchées au soleil | Crème de tomates | Pesto aux herbes | Parmesan v € 22,90 
★ Risotto à la betterave Graines grillées | Parmesan | Ciboulette | Pesto v € 19,90  
+ Poulpe frit € 27,90  
(v = végétarien ; vn = végétalien)  
Si vous avez des questions concernant les ingrédients allergènes, veuillez nous contacter. 

Depuis la mer du Nord 
★ Moules de Föhr Frites 
- « À la rhénane » Vin blanc | Pain à l'ail € 21,90 
- « Cozze alla marinara » Vin blanc | Tomate | Poivron € 22,50 
- « Moules à la provençale » Vin rouge | Tomate | Olive | Câpres € 24,50 
★ 2 filets de harengs Emder matjes Pain beurré | œufs brouillés | salade € 19,90  
 

Traditionnel 
★ Cassoulet de Lingots blanc  
Confit de canard | Agneau | Merguez | Lard | Légumes-racines € 19,90 
 

Plats principaux 
★ Taboulé du Congo couscous | ratatouille fine | bouquet de salades € 18,90 
+ Bâtonnets de pois chiches € 22,90 
+ avec filet de poulet mariné au citron € 24,90 
★ Curry de lentilles Beluga Noix de cajou | Julienne | Champignons shiitake vn € 19,90 
+ Filet de skrei frit € 27,90 
★ Filet de skrei frit (morue d'hiver)  
Crème de petits pois | Épinards sautés | Sauce à la moutarde € 28,90 
★ Poulpe frit  
Crème de petits pois | Ratatouille de légumes | Beurre blanc au vin blanc € 28,90 
★ Escalope viennoise à base de veau de Bergisch panée à la chapelure Anker  
Airelles | Frites | Salade de concombres € 30,90 
-Suggestion de vin: Weingut Ecker Eckhof, Grüner Veltliner 2024, biologique,  
Kirchberg am Wagram * 0,1/0,2l/0,75l € 4,90 / 9,60 / 34,00 
 

Dessert / Fromage / Pain 
★ Cheesecake raté Crumble | Baies | Sorbet à la mangue v € 9,90 
★ Crumble aux pommes Menthe | Glace à la vanille v € 9,90 
 

★ Plateau de fromages bio (bio CE) v trois sortes € 16,90 
Petit Duc Bruschetta | Brie Natur Hof Vorberg | VorBergkäse de Hof Vorberg 
 

★ Deux sortes de pain de la boulangerie Myska et trois dips | olives marinées € 13,90 
+ corbeille de pain pour 1 personne : € 2,- / corbeille de pain pour 2 personnes : € 4,- 
 

                         


